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Editorial

Cheres et Chers Membres,

Il'y a les cadeaux que I'on s'offre a Noél et les voeux que I'on se souhaite pour la nouvelle année, et
puis il y a vous, Cheres et Chers Membres dont I'accueil si chaleureux, votre bienveillance et votre
esprit d'entraide sont un cadeau de Noél perpétuel. Votre courage malgré tout ce que vous avez
traversé est un exemple d'espoir et de résilience pour tout un chacun. Votre bonne humeur est votre
force pour affronter votre quotidien que I'on soit aphasique ou proche-aidant.

Alors en cette fin d'année que peut-on vous souhaiter de plus que vous n'ayez déja d'essentiel pour
affronter la vie ? Certainement que I'association continue a vous satisfaire et qu’elle puisse vous
proposer d'avantage d'activités telles que de l'art-thérapie et de la musicothérapie. Deux activités
gue nous mettrons a l'essai en début d'année, sans compter d'autres jeux collectifs dont nous vous
donnerons plus de détail dans notre prochain journal.

En attendant de vous retrouver autour de ces prochaines activités, nous tenons a vous dire, comme
c'est I'usage : Joyeux Noél et Bonne Année !
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Nous souhaitons la bienvenue a un nouveau membre, "y B/' nvenu !
Monsieur Weiping Wang. ﬁéﬁ-\

Vacances de fin d’année

Le local sera fermé le 27 décembre et le 3 janvier. Contrairement a la date précédemment annoncée,
réouverture le 10 janvier 2024 avec la galette des Rois.

Nouveautés

De nouveaux projets voient le jour a 'AGEVA ! Nous vous en parlerons au fur et a mesure de leur
réalisation.

Dés 2024, des séance de musicothérapie et d'art-thérapie seront organisées. Découvrez-vous de
nouvelles ressources, créez pour favoriser |'expression de soi.

Assemblée Générale
Vous pouvez déja noter la date de la prochaine Assemblée Générale qui aura lieu

le mercredi 6 mars de 16 a 18 heures

Nous vous attendons nombreux, car nous avons besoin de votre soutien pour |'évolution de
I'association. Un courrier vous parviendra fin janvier pour vous informer des changements proposés.

Comité

Plusieurs personnes quittent le comité I'an prochain. Si vous étes intéressé-es a vous investir pour
I'association, présentez-vous pour la prochaine élection du comité qui aura lieu lors de la prochaine
Assemblée Générale. Faites entendre vos idées quant au développement de I'AGEVA !

Service social

Le nouveau service social de I'AGEVA est destiné aux personnes aphasiques et a
leurs proches-aidants. Que ce soit pour une aide administrative, un soutien moral,
® /| un conseil ou une difficulté financiére participer a une sortie de I'association,
n'hésitez pas a contacter Anne-Marie. :

le mardi de 14h a 16h ou le vendredi de 10h a 12h

Coordonnées d’Anne-Marie : 079 917 63 96 ou par mail peysson.am@gmail.com
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Activités

Janvier

+ Mercredi 10 janvier a 14h : galette des Rois au local

% Jeudi 18 janvier a 12h : restaurant Le Chateau d’If

Spécialiste de la fondue ! Traditionnelle, moitié-moitié, aux champignons, a la tomate, au
poivre vert, aux échalotes, aux truffes, méme au champagne !
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gourmandises, I'AGEVA participe a votre plaisir !
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Vous ne payez que 20.-
o~ payez q
Adresse : Route de Thonon 51, 1222 Vésenaz
Téléphone : 022 752 12 11 @
Site internet : https://chateaudif.ch/ TAAA)
Acces TPG: bus E/ G 11 minutes de trajet depuis Rive arrét Vésenaz-Village

< Mercredi 24 janvier : une présentation du Dossier Electronique du Patient sera faite & 14h30.

Le dossier électronique du patient (DEP) est un recueil de documents personnels qui contiennent
vos informations en lien avec la santé. Tout comme vous, les professionnels de la santé qui vous
traitent peuvent consulter ces informations en tout temps en passant par une connexion Internet
sdre. Vous décidez librement qui peut visionner quels documents et quand.

A la suite de cette présentation, vous pourrez poser toutes vos questions sur ce sujet.
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Mardi 30 janvier a 14h30 : visite d'une exposition au Musée d'Ethnographie

Visite guidée du meilleur des collections du musée (durée 1h)
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suivie d'un godter a la cafétéria offert par I'AGEVA
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% Mercredi 7 février : festival de crépes au local
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< Vendredi 16 février : restaurant Le Grand Café s L
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Plat du jour 19.90.- dans une belle atmosphere

Adresse : Rue du Vieux-Marché 8, 1207 Geneve

Téléphone : 022 786 57 77 @
Site internet : https://www.legrandcafe.ch/ TAA)
Acces TPG: tram 12 /17 arrét Villereuse

< Mardi 27 février a 14h : atelier sur la communication entre aphasique et non-aphasique
Une occasion unique de vous exprimer au sujet de votre aphasie et de ses particularités. L'objectif
est de créer un fascicule qui pourra aider les personnes aphasiques grace a votre propre
expérience.
Les prochains sujets abordés seront :
o Votre personnalité a-t-elle changé apres votre AVC ?
o Les trucs et astuces qui vous aident au quotidien a gérer votre aphasie et vos difficultés

physiques
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« I n'est pas nécessaire d'avoir participé au premier atelier pour venir

Rappel

Pour les restaurants : si vous désirez participer aux repas, annoncez-vous au local le mercredi (liste
a remplir), par téléphone au 022/348 11 67 ou par e-mail a ageva.ge@bluewin.ch, au plus tard
une semaine avant la date de I'événement. Merci et a bientot !

Nous vous rappelons que, sauf exception indiquée, chacun paie ce qu'il consomme.
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